
令和６年度 湯梨浜町 

令和７年２月 2８日(⾦） 

 1３︓20〜15︓１５ 

会場︓湯梨浜町中央公⺠館 講堂 
（湯梨浜町龍島５05） 

 
 

主催 社会福祉法人 湯梨浜町社会福祉協議会 
☎ ３５-２３５１ FAX ３５-４１４３ 

講 演 
つながる喜び・つなげる喜び 

〜⾹美町の取り組みから考える地域活動〜 
講師 
社会福祉法人 香美町社会福祉協議会 
生活支援兼地域福祉活動コーディネーター 北脇 洋子氏 
 
 
内容 
兵庫県香美町は、湯梨浜町と人⼝規模や三つの町が合併して⼀つの町となった点など類似点
があります。今回の研修では、香美町の地域活動の取り組みを紹介いただき、フレイル予防
と地域活動の重要性について理解を深めます。 


